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IN MINDER DAN 2 WEKEN WEER TOPFIT!

Hallo! Wij zijn Geert Wels & Lieve Verbeken. Beiden zijn we met een
energieprogramma gestart en ongelooflijk, in minder dan 2 weken
voelden we ons zéveel beter! Lieve is bovendien ruim 8 kg afgeslankt,
Geert is intussen 14 gezonde kilo’s aangekomen (69kg- 83kg, 1,96m).

Nu gebruiken de we voeding als aanvulling op ons dagelijkse voeding en
in combinatie met sport. Dankzij deze toegenomen vitaliteit hebben we
meer dan ooit zin om te sporten!

Lieve werkte 10 jaren als orthopedagoge in een Psychiatrische
instelling in Duffel. Sinds juli 2004 is zij ook full-time thuis. En Is
enthousiast aan de slag als Herbalife-distributeur. ‘Meer dan ooit heb
ik nu het gevoel dat ik mensen écht kan helpen naar een betere
levenskwaliteit

Foto: Lieve tijdens de 5 KM run in Atlanta, samen met de specialist
huidverzorging, Jonathan Liss

Geert ‘'In november 2000 waren we op zoek naar een
oplossing. Ons dochtertje ging naar de kleuterklas, en we
wilden deeltijds thuis blijven. Via een kleine advertentie zijn we
in contact gekomen met Herbalife. In minder dan 2 weken
voelden we ons zoveel fitter, dat we meteen aan de slag
gegaan zijn. Ik deed mijn werk als gezondheidspsycholoog
graag, maar was zelf vaak moe en had last van stress en had
niet zo’n gezonde levensstijl. Nu geef ik zelf het voorbeeld en
leer ik mensen om zich ook de hele dag uitstekend te voelen!’
Foto: tijd en zin om met de mountain-bike volop te genieten
van de natuur in de bossen van Averbode!

Nu werken we allebei van thuis uit, op de uren die voor ons
passen. We hebben een inkomen waar we vroeger alleen
maar van konden dromen... Veel tijd om op vakantie te
gaan, we wonen waar we écht graag wonen, hebben vrije

tijd wanneer we willen.

‘When you know what you want, and you want it bad enough, you will find a way to get it’
Jim Rohn
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