
Mijn naam is Kristina Marynissen. Einde 2000 werd 
mij door een goeie vriend het voedingsprogramma van 
Herbalife voorgesteld voor meer energie en om 
gewicht aan te komen. De kwaliteit van mijn leven en 
gezondheid stond op dat moment ver onder het 
vriespunt. 
Als vertaler/tolk had ik 10jaar lang gewerkt voor kleine 
en grote bedrijven, in binnen- en buitenland en altijd 
lange dagen van 12u. en meer gewerkt, in stress, met 
files onderweg ’s morgens en ’s avonds…Op bepaald 
moment was ik enorm vermagerd en door dit 
ondergewicht totaal verzwakt, had geen weerstand 
meer en was verre van de energieke persoon die ik 
altijd was geweest. 
 
Door de opvallende verbeteringen in mijn gezondheid 
en energie ben ik doorheen 2001 in de business van 
Herbalife ‘gerold’ en voor ik het goed en wel wist, 
verdiende ik al mooi bij. Naarmate ik frequenter de 
(inter)nationale seminaries en trainingen van Herbalife 
bijwoonde werd het mij duidelijk: dit bedrijf biedt zoveel 
meer doorgroeikansen en is een unieke kans om van 
thuis uit te werken, je eigen tempo te kiezen, te werken 
hoe je wilt en met wie je wilt! 
Ik besliste dan ook om deze zakelijke opportuniteit met 
beide handen te grijpen en het een eerlijke kans te 
geven en er volledig voor te gaan. 
Begin 2002 verdiende ik door met veel plezier en 
voldoening gepland te werken met Herbalife reeds het 
dubbele van mijn vroegere voltijdse baan en dat 
volledig van thuis uit, zonder files of stress, in amper 
half de tijd die ik vroeger dagelijks spendeerde, met een 
team van fantastische en positieve collega’s samen en 
dit alles binnen de snelst groeiende sector in onze 
huidige economie die alles te maken heeft met het 
welzijn van mensen! 
 
Nu, einde 2004, verdien ik mijn vroeger inkomen x 5 !!! 
en durf ik weer te dromen en begin ik deze dromen ook 
stuk voor stuk te realiseren. Dat had ik paar jaar 
geleden nooit durven geloven. 
Maar wat voor mij nog het allerbelangrijkste is: ik voel 
me gezonder, fitter en jonger dan ooit tevoren en 
dankzij mijn uitstraling en de ervaring die ik opbouwde 
help ik mensen om ook opnieuw zichzelf te vinden en 
optimaal te functioneren met hun werk en hun gezin en 
voor zichzelf een waardig bestaan op te bouwen! Een 
goede gezondheid gecombineerd met ware 
levenskwaliteit en levensstijl : dat is wat iedereen 
verdient ! 
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