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Mijn fantastische resultaten met Herbalife 
Natuurlijk is het ook dankzij de goede begeleiding die ik kreeg 

 
Mijn naam is Nadia Goffijn. Ik werk part-time als bediende en in bijberoep 
ben ik zelfstandig verzekeringsmakelaar. 
 
Eind mei 2006 heb ik Herbalife leren kennen dankzij mijn moeder. Dit gebeurde op 
het juiste moment, want ik kampte reeds geruime tijd met heel wat overgewicht. Ik 
had al van alles geprobeerd altijd met resultaat, maar telkens met nadien een jojo-
effect.  
Vanaf mijn start met de herbalife-voeding had ik wekelijks goede resultaten. De kilo's 
en de centimeters verminderden drastisch.  
Nu 11 maanden later ben ik 40 kilo slanker, mijn vetpercentage is gezakt met 
13,5 % en ik verloor 106 cm (meting van taille, borstomtrek, heupen en bovenbeen).  
 
Natuurlijk is mijn conditie fel verbeterd. Ik ben dus heel enthousiast over de voeding 
en kan het iedereen aanbevelen. Natuurlijk is het ook dankzij de goede begeleiding 
die ik kreeg dat ik deze schitterende resultaten heb bereikt. 
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Sinds ongeveer 6 maanden begeleid ik nu ook mensen van thuis uit. 
Het geeft me een fantastisch gevoel om mensen met hart en ziel te begeleiden naar 
de juiste resultaten! 


